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Anbefalte injeksjonssteder1,2

Semaglutid (Ozempic®/Wegovy®) skal settes som en injeksjon  
under huden (subkutan injeksjon). De beste stedene å injisere er foran  

på lårene, foran ved midjen (magen) eller i overarmen.
Før du bruker pennen for første gang, vil legen eller sykepleieren 

vise deg hvordan du bruker den.
Husk også å bytte nål før hver injeksjon.

Overarm Overarm

Magen Magen

Lår Lår

Referanse: 1. Felleskatalogen. Pakningsvedlegg Ozempic®. Tilgjengelig fra: https://www.felleskatalogen.no/medisin/
pasienter/pil-ozempic-novo-nordisk-653969 (Lest 30.04.2025). 2. Felleskatalogen. Pakningsvedlegg Wegovy®. Tilgjengelig fra: 
https://www.felleskatalogen.no/medisin/pasienter/pas-wegovy-flextouch-novo-nordisk-721953 (Lest 30.04.2025) N

O
25

N
N

M
00

06
3 

 A
pr

il 2
02

5


